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1 Информационный блок

1.1. Название темы опыта

Использование специально разработанного комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков» для развития речевой активности детей 5-6 лет с общим недоразвитием речи в пункте коррекционно-педагогической помощи. 
1.2. Актуальность опыта
За последние годы показатель уровня речевого развития детей значительно снизился. В пункт коррекционно-педагогической помощи (далее - ПКПП) дошкольного учреждения поступают обучающиеся с нарушениями речи, у которых под воздействием речевого дефекта часто возникает ряд вторичных отклонений, в том числе и недостаточность тонких дифференцированных движений пальцев рук, трудности в усвоении навыков письма, снижение речевой активности. 
Опираясь на теоретические аспекты М.М. Кольцовой соотношения согласованности точных движений пальцев рук, мышления и речи, можно сделать вывод, что работу по развитию речи целесообразно базировать на комплексном подходе – сочетании развития речи и мелкой моторики рук. [3, с. 139]. 
Е.М. Мастюкова практикой подтвердила, что развитие мелкой моторики пальцев рук положительно сказывается на становлении речи всех детей, в том числе с общим недоразвитием речи (далее – ОНР). [4, с. 234]. Несмотря на то, что вопрос коррекции речевых нарушений достаточно изучен в специальной педагогике, возникла необходимость подбора практического материала для развития речевой активности дошкольников с ОНР посредством упражнений для развития мелкой моторики рук.
1.3. Цель опыта
Повышение эффективности коррекционной работы по развитию речевой активности детей 5-6 лет с ОНР в ПКПП посредством использования специально разработанного комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков». 
          1.4. Задачи опыта
          1. Изучить методическую литературу и инновационный педагогический опыт по вопросу развития речевой активности детей дошкольного возраста с ОНР.

2. Разработать комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков», направленных на развитие речевой активности у дошкольников 5-6 лет с ОНР.
3. Внедрить комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» в систему коррекционных занятий с детьми 5-6 лет с ОНР в ПКПП.

          4. Проанализировать результативность и оценить эффективность использования специально разработанного комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков» в коррекционной работе по развитию речевой активности у детей 5-6 лет с ОНР в ПКПП.
1.5. Длительность работы над опытом

Над этой проблемой работа проводилась с 2016 года. В ходе работы была изучена научно–методическая литература и инновационный педагогический опыт по данному вопросу. Была подготовлена картотека практического материала по теме и разработан комплекс упражнений по развитию мелкой моторики рук «Развивалочки для пальчиков». Прошло внедрение данного комплекса в коррекционную работу с детьми 5-6 лет с ОНР в ПКПП. Пройдена курсовая подготовка в Академии последипломного образования по учебной программе повышения квалификации учителей-дефектологов. Проведён открытый показ группового занятия для педагогов дошкольного учреждения, представлены анализ результатов педагогической деятельности и эффективность использования опыта на педагогическом совете.
2 Описание технологии опыта

2.1. Ведущая идея опыта

Использование комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков» позволит повысить эффективность коррекционной работы с детьми 5-6 лет с ОНР в ПКПП. Уровень развития мелкой моторики – один из показателей интеллектуальной готовности к школьному обучению. Обычно ребёнок, имеющий высокий уровень развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно развиты память и внимание, связная речь.    М.М. Кольцова подчеркивает, что развитие мелкой моторики наиболее ощутимо в детском возрасте, когда идет формирование речевой моторной области. [3, с. 19]. Если специально тренировать мелкие движения кисти, развитие речи можно существенно ускорить. А если это не просто тренировка, а выполнение комплекса упражнений, в основе которого лежат игра и ситуация успеха, то одновременно повышается мотивация и познавательная активность у воспитанников с нарушениями речи. 
2.2. Описание сути опыта

Учитывая теоретические аспекты взаимосвязи речи и мелкой моторики, личный педагогический опыт, возрастные и индивидуальные особенности детей, были подобраны наиболее приемлемые для коррекционной работы виды игровых упражнений и заданий по развитию мелкой моторики рук и объединены в комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» (Приложение 1). 
Задачи комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков»:

1.Совершенствование мелкой моторики пальцев рук, подготовка руки к письму.

2.Развитие зрительно-моторной координации, пространственной ориентировки.
3.Закрепление правильного произношения.

4.Активизация речи и обогащение словарного запаса дошкольников.

5.Развитие грамматического строя и связной речи.

6.Формирование навыков учебной деятельности:

     - умение слушать, понимать и выполнять словесные установки педагога;
     - умение действовать, повторяя показанный образец и правило.
7.Развитие мышления, памяти, внимания, зрительного и слухового восприятия.

Комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» предназначен для работы с детьми 5-6 лет с неосложнённым вариантом ОНР (III уровень речевого развития). Основные принципы работы: принцип деятельностного подхода, принцип системности и последовательности, принцип сознательности и активности в усвоении, принцип наглядности, принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей ребёнка.
Упражнения в комплексе подобраны в соответствии с лексической темой, что позволяет закрепить полученные знания. Для каждой темы подобраны 8 видов упражнений и заданий для развития мелкой моторики, которые включают в себя пальчиковую гимнастику, игры с предметами, графические задания. Педагог может варьировать в подборе упражнений, учитывая тему изучения, темп усвоения материала, речевые возможности и индивидуальные особенности детей. Представленные в комплексе упражнения и задания могут быть использованы при проведении как индивидуальных, так и групповых коррекционных занятий (Приложение 2). 

«Развивалочки для пальчиков» активизируют речевую деятельность детей, совершенствуют психические процессы, развивают мелкую моторику, готовят руку к письму. И всё это происходит в игровой форме, когда максимально реализуется ситуация успеха, следовательно, работа происходит естественно, у детей не возникает психологического напряжения. Часто используется при этом решение проблемной ситуации, которая не только очень полезна для развития детей, но также повышает их познавательную активность и мотивацию.
Комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» предусматривает систематическое использование упражнений и заданий на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми с ОНР в ПКПП, поскольку единичное их использование не даёт значимого результата.

На сегодняшний день достаточно много практических пособий, включающих пальчиковую гимнастику.  Для удобства составлена картотека «Пальчиковая гимнастика», куда вошел практический материал разных авторов. Пальчиковая гимнастика без речевого сопровождения позволяет решить многие коррекционные задачи. Эти игры готовят руку ребёнка к письму, развивают воображение, логическое мышление, память, формируют математические представления. С удовольствием играют дети в игры «Покажи предмет руками», «Покажи букву пальцами, руками», «Угадай, что покажу». При выполнении каждого упражнения вовлекаются все пальчики, упражнения выполняются как правой, так и левой рукой. Когда дети усваивают свободное выполнение фигурок, предметов, то упражнения можно усложнять: дети разыгрывают небольшие сценки, пересказывают короткие рассказы, придумывают сказки с сопровождением построения фигур из кисти и пальцев рук («Теневой театр»). Популярен среди детей «Театр пальчиков». Артисты и персонажи всегда готовы к выступлению. На пальцы мы с детьми одеваем различных зверушек или сказочных героев из ткани или картона. Дети придумывают сюжеты, разговаривают разными голосами. 
Очень нравятся детям пальчиковые гимнастики с речевым сопровождением. Они увлекательны, способствуют развитию коммуникативных навыков, подходят для работы по автоматизации звуков, совершенствованию навыков звукового анализа и синтеза, развитию словарного запаса, связной речи, творческой деятельности, вырабатывают ловкость, умение управлять своими движениями, активизируют моторику руки, создают благоприятный эмоциональный фон, развивают умение подражать взрослому, повышают речевую активность ребёнка: речь становится более четкой, ритмичной, яркой. Разучивая пальчиковую игру с детьми, необходимо максимально выразительно произносить текст: то повышая, то понижая голос, делая паузы, подчёркивая отдельные слова, а движения выполнять синхронно с текстом или в паузах. 
С особым удовольствием дети воспроизводят стихотворные тексты по методике «Расскажи стихи руками». [1, с. 4]. Для этого подбирается стихотворный текст, который имеет определённую коррекционную направленность (для обогащения словаря, особенно глагольного, автоматизации звукопроизношения). Рассказывание стихов с помощью рук можно использовать в качестве физкультминуток. Совместные действия со взрослыми и сверстниками снимают неуверенность, зажатость у детей с речевыми нарушениями. 
          Необходимо затронуть вопрос о массаже и самомассаже кистей рук и пальцев. Это может быть массаж ладонных поверхностей колючим шариком СУ-ДЖОК, массаж грецкими орехами или шестигранными карандашами, массаж пальцев руками, начиная с большого и до мизинца, а может быть массаж с помощью колечка от шарика СУ-ДЖОК. Такие виды массажа желательно сопровождать веселыми рифмовками и использовать как пальчиковую гимнастику.
Большую значимость имеет систематическое использование на коррекционных занятиях игр с предметами (палочки, шишки, орехи, крупа, тесто, бусинки, нитки, пуговицы, шнурки, пробки, прищепки). Данный вид заданий развивает мелкую моторику, укрепляет мускулатуру пальцев рук, вырабатывает тонкие движения руки и пальцев. Они полезны также для развития мышления, речи, познавательной активности, знакомят со свойствами предметов (Приложение 3). При организации игр с предметами на занятии выигрышным является соревновательный вид задания: «Кто быстрее?».
Особое внимание необходимо уделять упражнениям, развивающим графические навыки (обводка, орнаменты на бумаге в клетку, рисование по точкам без отрыва карандаша от бумаги, копирование изображений по          клеточкам, продолжение узоров с соблюдением величины и направления штрихов, штриховка изображений в заданных направлениях, графические диктанты). Данные задания способствуют развитию мелкой моторики и координации движений руки, помогают выработке нужных для письма качеств движений руки (ритмичность, размеренность, неторопливость, равномерность нажима, регуляции размаха), развивают зрительное восприятие, внимание, память, учат ориентироваться в ограниченной плоскости (строка в тетради в клетку). Задания предъявляются по принципу «от простого к сложному». Графические задания имеют образно-смысловую значимость, потому для рисования выбираются такие объекты как волны, пёрышки у птиц, чешуя у рыб, клубочки, дорожки, радуга, клубы дыма. Графические диктанты часто предлагаются как загадка, ключ для решения задачи. 
2.3. Результативность и эффективность опыта

Для оценки эффективности использования комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков» проводился сравнительный анализ мониторинга обученности воспитанников ПКПП за два учебных года на сентябрь и май месяц. Контрольная группа, 11 человек, обследовалась в 2017/2018 учебном году. Экспериментальная группа, 12 человек, обследовалась в 2018/2019 учебном году. Работа считалась успешной, если на конец учебного года наблюдалась положительная динамика в развитии речи, мелкой моторики и познавательной деятельности обучающихся.

          Мониторинг обученности воспитанников 5-6 лет с неосложнённым вариантом ОНР показал положительную динамику по всем критериям. Но в 2017/2018 учебном году, когда комплекс упражнений разрабатывался и в коррекционной работе использовались только его элементы, результаты получились ниже (Приложение 4). Речевая активность повысилась, но некоторые дети не хотели идти на занятия, быстро уставали, теряли интерес к заданиям. Отмечено, что им потребовалось больше времени, чтобы выйти на речевую норму.
           А в 2018/2019 учебном году, когда комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» был внедрён в систему коррекционных занятий с детьми 5-6 лет с неосложнённым вариантом ОНР, показатели стали выше по всем критериям и большее количество воспитанников вышло на речевую норму. Дети чаще с удовольствием шли на коррекционные занятия, повысилась их мотивация и темп усвоения материала (Приложение 5).
Диагностика уровня развития мелкой моторики рук, проведённая в конце 2018/2019 учебного года, показывает, что у детей после использования комплекса «Развивалочки для пальчиков» улучшилась координация движений руки, кисти рук приобрели хорошую подвижность, гибкость, исчезла скованность движений. Дети при выполнении графомоторных упражнений продемонстрировали хороший нажим, уверенно проводили линии, большинство детей научились в своей работе с опорой на образец точно копировать его, стало меньше ошибок в изображении рисунка, в правильном расположении деталей в пространстве, уменьшилось время выполнения заданий.
Позитивным условием, которое влияет на эффективность и результативность опыта, является высокая заинтересованность воспитателей старших групп в использовании данного комплекса учителем-дефектологом, так как умения и навыки детей, полученные на коррекционных занятиях, позволяют воспитателям более эффективно организовывать воспитательно-образовательный процесс. Более того, воспитатели могут использовать данный опыт в своей работе. Заинтересованы и многие родители детей, посещающих ПКПП, так как дети показывают хорошие результаты при проведении тестирования перед школой.   

Наряду с положительными моментами в работе по данному направлению, отмечаются и отрицательные условия при написании опыта, такие как нерегулярное посещение детьми дошкольного учреждения, что мешает системному усвоению материала, а также недостаточный интерес родителей к содержанию коррекционного процесса.
3 Заключение

Данный опыт посвящён развитию речевой активности детей, посредством совершенствования мелкой моторики рук. Проблема не теряет своей актуальности, так как снижается уровень развития речи детей, системные нарушения требуют новых подходов к подаче программного материала, выбору оптимальных и эффективных форм коррекционной работы. Систематизированных практических пособий и разработок, готовых для применения, по развитию речи посредством развития мелкой моторики очень мало. Использование комплекса упражнений «Развивалочки для пальчиков» позволяет повысить эффективность коррекционной работы с детьми 5-6 лет с ОНР в ПКПП, разнообразить педагогический процесс.
Планирую опыт работы усовершенствовать: продолжить подбор практического материала для детей, имеющих стёртую форму дизартрии, осложнённую ОНР, возможно, увеличив наполняемость комплекса до 10 упражнений, а также упростить комплекс для детей с ОНР 4-5 лет. Кроме этого, хотелось бы укрепить взаимодействие с родителями по вопросу развития речи и мелкой моторики воспитанников.

          Комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» рекомендован для использования в работе учителя-дефектолога ПКПП с детьми 5-6 лет, имеющих неосложнённый вариант ОНР, также может использоваться воспитателями старших групп дошкольных учреждений. Каждый педагог может менять игры, их содержание в зависимости от темпа усвоения материала, индивидуальных особенностей ребёнка. Закрепление навыков, отработка умений на материале одной и той же игры не представляет интереса для ребёнка и не является целесообразным. Поэтому подбор игровых заданий и упражнений должен по мере необходимости изменяться, усложняться, быть гибким и дифференцированным. Любое задание надо предлагать ребёнку в игровой форме. Занятия должны приносить детям только положительные эмоции. Педагогу необходимо заботиться о том, чтобы деятельность ребёнка была успешной, это будет подкреплять его интерес к предлагаемым играм и занятиям, повышать мотивацию, а значит – повышать эффективность коррекционной работы.
Опытом работы делилась на тематическом совещании, показывала открытое занятие для педагогов, выступала с результатами на педсовете в рамках дошкольного учреждения. Планирую презентовать его на заседании районного методического объединения.
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Приложение 1

Комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков»
	Тема
	Содержание работы
	Оборудование

	1
	2
	3

	Овощи
	1.Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты».

2. «Узнай, что это?» - определение овощей на ощупь по плоскостным трафаретам из наждачной бумаги.

3. «Пластилиновые жгутики» - выкладывание овощей пластилиновыми жгутиками без контура.

4. «Волшебные рисунки» - рисование овощей пальцем на песке, манке.

5. «Овощи» -  игра с прищепками. 

6. «Выложи по контуру» - выкладывание шнурком, семечками, крупой.

7. «Преврати геометрическую фигуру в овощ»

8. «Порежем овощи в салат» - обводка трафаретов, штриховка сверху вниз и разрезание по линиям.

	«Волшебный мешочек», трафареты овощей из наждачной бумаги, пластилин, клеёнки для лепки, поднос с манкой, цветная бумага, цветные карандаши, разноцветные прищепки, картонные трафареты овощей, шнурки, ножницы.

	Фрукты
	1.Пальчиковая гимнастика «На базаре».

2. «Сушка фруктов» - нанизывание на леску кружочков (фруктов) из толстого картона с дырочкой посередине.

3. Расскажи стихи руками «Вкусный арбуз»
4. «Картинки из цветной мозаики» - выкладывание из цветной мозаики фруктов.

5. «Нарисуй фрукты по клеткам» (по образцу)

6. «Дорисуй вторую половинку».

7. «Соедини точки и разукрась»
8. «Собери только фрукты, сосчитай…» -обводка по контуру, штриховка и разрезание по линиям.

	Леска, цветные картонные кружочки (фрукты), цветная мозаика, трафареты фруктов, цветные карандаши, тетради в клетку, ножницы.

	Мебель
	1.Пальчиковая гимнастика + массаж колечком из шарика СУ-ДЖОК «Будем мебель мы считать».

2. «Новая мебель» – выкладывание из геометрических фигур шкафа, стола, кровати.

3 «Покажи мебель руками» (стол, стул)
4. Расскажи стихи руками «Мы – ребята мастера».
5. «Покрасим мебель» - штриховка изображения мебели.
6. «Волшебные жгутики» - выкладывание из пластилиновых жгутиков предметов мебели.

7. «Мебель для кукол» - выкладывание из палочек кукольной мебели.
8. Графический диктант «Мебель».

	Шарики СУ-ДЖОК, геометрические фигуры, предметные картинки, карточки с контурным изображением мебели, тетрадь в клетку, простой карандаш, пластилин, клеёнка для лепки, счётные палочки.

	1
	2
	3

	Посуда
	1.Пальчиковая гимнастика «Помощники».
2. «Битая посуда» - разрезание контура посуды по ломаным линиям.
3. Рисование по клеткам посуды (по образцу).

4. «Красивая чашка» - обводка трафарета чашки

5. «Дорисуй то, чего не хватает предметам» (чайник без носика, кастрюля без крышки, чашка без ручки, ведро без ручки).

6. «Ловкие ручки» - закручивание и откручивание пробок разной величины.

7. «Новая посуда» - выкладывание предметов посуды из цветной мозаики.

8. «Дорисуй вторую половинку» (чашка, кастрюля, ведро, блюдце).

	Тетрадь в клетку, простой карандаш, ёмкость с фасолью (желудями, горохом), цветная мозаика, карточки с предметами посуды (половинки, недорисованные), баночки разной фактуры и величины с крышками.

	Одежда
	1. Пальчиковая гимнастика «Обновки».

2. «Бабушкины помощники» - сматывание клубков из толстых ниток.

3. «Спицы» - катание шестигранного карандаша между ладонями.

4. «Вижу руками» - определение на ощупь вида ткани.

5. «Сушка белья» - развешивание кукольной одежды на бельевой верёвке с помощью прищепок.

6. «Подбери пуговицы по цвету».
7. «Клубочки для носков» - рисование клубочков.
8. «Маленький модельер» - конструирование предметов одежды из геометрических форм.

	Клубочки разноцветных ниток, карандаши, кусочки ткани разной фактуры, шнурок, прищепки, пуговицы разного цвета и величины, тетрадь в клетку, цветные карандаши, геометрические плоскостные формы.

	Обувь
	1. Пальчиковая гимнастика «Ботинки».

2. «Вот ботинки для Иринки» - шнуровка сверху вниз без перекрещивания шнурка.
3. «Разрезные картинки» - обувь.
4. «Ловкие пальчики» - шнуровка обуви, завязывание бантика: кто быстрее?
5. Графический диктант «Обувь».
6. Штриховка изображения обуви по словесной инструкции: сверху вниз, слева направо, косыми линиями.

7. «Сапожник» - выгибание из проволоки контура сапог: один сапог большой - для сказочного великана, другой маленький - для гномика.

8. «Обведи по точкам и разукрась» - раскрашивание, не выходя за пределы и не отрывая карандаша от бумаги.


	Разрезные картинки, шнурки, плоскостные шнуровки, детские ботинки со шнуровкой, проволока, контурные изображения обуви, тетрадь в клетку, простой карандаш.

	1
	2
	3

	Дикие и домашние животные.


	1. Пальчиковая гимнастика с массажем «Есть у каждого свой дом».
2. Пальчиковая гимнастика «Мамы и дети».

3. «Шаловливый котёнок» - смотать и размотать клубочек ниток сначала правой, а затем левой рукой на палочку-моталочку.

4. «Составь из геометрических фигур» - выкладывание зайчика, медведя из геометрических фигур.
5. «Маленький конструктор» - «конструирование» животных из спичек и пластилина (теста).
6. «Кто чем питается?» - в «сухом бассейне» найти предмет, определить его на ощупь, назвать и сказать, кто это ест.
7. Графический диктант – рисование по клеткам животных.

8. «Полосатый зверь» - обводка по трафарету, штриховка (прямыми линиями сверху вниз).


	Шарики СУ-ДЖОК, клубочки ниток, палочка-моталочка, плоскостные геометрические фигуры, пластилин, тесто, спички, «сухой бассейн», маленькие игрушки, тетрадь в клетку, простой карандаш, плоскостные трафареты животных.

	Птицы
	1. Пальчиковая гимнастика «Птичек стайка».

2. «Птичьи следы на песке» - рисование пальчиками на песке (манке).

3. «Заготовка корма для зимующих птиц» - рассортировать фасоль и горох (семечки и горох; рис, перловка и гречка).

4. «Червячки для грачей» - лепка из пластилина.

5. «Напоим птиц» - работа с водой и пипеткой.

6. «Сорока-воровка» нанизывание бус с отверстиями разного диаметра на проволоку, леску.
7. «Дорисуй пёрышки у птиц»

8. «Нарисуй по клеткам птиц» (по образцу)
	Поднос с манкой, крупа (фасоль, горох, рис, семечки, перловка, гречка), пластилин, тесто, блюдце с водой, пипетка, леска, бусинки разной величины и цвета, тетрадь в клетку, простой карандаш.

	Насекомые

1


	1. Пальчиковая гимнастика «Жук».

2. «Бабочка-красавица» - выкладывание из счётных палочек бабочки.

3. «Сухой бассейн» - найти фигурки насекомых на ощупь в коробке с горохом.

4. «Нарисуй по клеткам насекомых» (по образцу)

5. Штриховка изображения насекомых, закрашивание, не выходя за пределы и не отрывая карандаша от бумаги.
6. «Нарисуй дорожку, по которой ползёт гусеница» - провести волнистую линию, не выходя за пределы «дорожки» и не отрывая карандаша от бумаги.

7. «Обведи по точкам и разукрась».

8. «Разрезные картинки».
2
	Счётные палочки, «сухой бассейн», маленькие игрушки-фигурки насекомых, тетрадь в клетку, цветные карандаши, разрезные картинки.

3

	Транспорт
	1. Пальчиковая гимнастика «Виды транспорта».

2. «Сборка грузовика» - собрать грузовик из готовых геометрических фигур.

3. Графический диктант на тему «Транспорт», на выполненный рисунок нанести штриховку.

4. «Сложи картинку» -разрезные картинки.

5. «Вижу руками» - определение на ощупь, какая игрушка спрятана в мешочке.

6. «Пластилиновые жгутики» - выкладывание на листе бумаги контура грузовика по словесной инструкции (прямоугольник, квадрат, 2 круга).

7. «Нарисуй инструменты по клеткам»

8. «Дорисуй машину» - дорисовать половину машины до получения целостного изображения.


	Плоскостные геометрические фигуры, тканевый мешочек, игрушечный транспорт, пластилин или тесто, тетрадь в клетку, простой карандаш, «картинки-половинки» транспорта.

	Профессии
	1. Пальчиковая гимнастика «Строим дом».

2. «Я - строитель» - выкладывание из палочек контура 2-3 –этажного дома.
3. «Врач» - скатывание шариков из бумаги.
4. «Сортировка таблеток» - разноцветные пуговицы разложить по цветам и размерам.

5. «Ткач» - плетение коврика из полосок цветной бумаги.
6. «Воспитатель» - научим Буратино шнуровать ботинки, застёгивать крючки, пуговицы, кнопки.
7. «Автослесарь» - делаем из проволоки «детали машины»: квадрат, прямоугольник, два круга и собираем «машину» из деталей.

8. «Учитель» - штриховка контура букв.

	Счётные палочки или палочки Кьюзинера, цветная бумага, разноцветные пуговицы, одежда с разными видами застёжек, цветная мягкая проволока, бумажные контуры букв.

	Зима
	1. Пальчиковая гимнастика + массаж «Зимние забавы».

2. «Слепим мы снеговика» - составление снеговика из геометрических фигур.

3. «Дорисуй сосульки на крыше».

4. Расскажи стихи руками «Снежная баба».
5. Выкладывание из палочек (ёлочки, снежинки, кораблик).

6. Графический диктант.

7. Штриховка изображения снеговика

8. «Пройди по следу лыжника» - провести волнистую линию, не выходя за пределы дорожки и повторяя изгибы, не отрывая карандаша от бумаги

	Плоскостные геометрические фигуры, шарики СУ-ДЖОК, счётные палочки или палочки Кьюзинера, контурное изображение снеговика, бумага, простой карандаш.

	1
	2
	3

	Весна
	1. Пальчиковая гимнастика «Весна, весна красная!».

2. «Заплакали сосульки» - работа с водой и пипеткой.

3. «Проведи кораблик по ручью» - провести волнистую линию, не отрывая карандаша от бумаги.

4. «Первые проталины» - на чёрный лист бумаги наносятся широкие полосы клея, на него – соль («снег»); узкие полосы – «проталины».

5. «Домик для скворца» - выкладывание из спичек по принципу «колодца».

6. «Готовим саженцы» - выкладывание дерева с корнями из ниток.

7. «Почки распускаются» - отщипывание от зелёного куска пластилина маленьких комочков и примазывание их к веткам нарисованного дерева.

8. «Корм для птиц» - сортировка риса, гречки, семечек подсолнуха. 

	Блюдце с водой, пипетка, лист голубого картона, бумага, простой карандаш, чёрный лист бумаги, соль, клей, спички, пластилин, коричневые шерстяные нитки, рис, гречка, семечки подсолнуха.

	Лето
	1. Пальчиковая гимнастика «Прогулка».

2. «Дорожка в лес» - выкладывание дорожки из семечек.

3. «Дорисуй леску у удочки, чешую у рыбки».

4. «Солнце светит и греет» - выкладывание солнца с лучами из спичек.

5. «Солнышко» - работа с прищепками.

6. «Волшебные цветы» - работа с разнообразной мозаикой.
7. «Дорисуй половинку» (бабочка, цветок, ягода, солнце).

8. «Цветы» - смятые в шарик мелкие кусочки цветной бумаги наклеить на «траву».

	Семечки подсолнуха, картон, цветная бумага, спички, прищепки, мозаика, «картинки-половинки» (бабочка, солнце, цветы, ягоды), цветная бумага, картон, клей. 

	Осень
	1. Пальчиковая гимнастика «Осенние листья».

2. «Дорисуй половинку» (лист дуба, клёна, берёзы, рябины).

3. «Листья с веток облетели» - выкладывание веток из верёвочек

4. «Зрительный диктант» - выкладывание узора из мелких листьев и цветов (по образцу).

5. Штриховка листика клёна.

6. «Нарисуй, как падает лист» - рисование прямых, волнистых, спиральных вертикальных линий сверху вниз.

7. «Красивые листочки» - обводка трафаретов листьев, штриховка и раскрашивание.

8. «Сложи лист» - разрезные картинки листа дуба, клёна, берёзы, рябины.


	«Картинки-половинки» листьев дуба, клёна, берёзы, рябины, верёвочки, мелкие листья и цветы, контурное изображение листьев, бумага, простой карандаш, разрезные картинки листьев, бумажные трафареты листьев. 


Приложение 2

Конспект группового занятия в старшей группе для детей с ОНР
Тема: Образование относительных прилагательных.
Задачи:
-  закрепление умения образовывать относительные прилагательные;

- активизация предметного словаря по теме «Овощи»;
-  развитие мелкой моторики (умения штриховать линиями в заданном направлении, выполнять движения обеими руками), зрительного восприятия.
Оборудование:

    Палочка-моталочка, телефон (аудиозапись), картинка Золушки, магнитная доска, муляжи овощей, «волшебная коробка», картинки с контуром овощей для штриховки, цветные карандаши, лоскутки ткани (шёлк, лён, шерсть, ситец), пластилин, зашумлённая картинка с контурами овощей, игрушечная карета.
          Ход занятия:
1.Организационный момент.
 - Давайте встанем в круг. У меня есть палочка-моталочка. Это волшебная палочка, сила которой увеличивается от добрых и ласковых слов. Сначала я намотаю нитку на палочку и скажу ласковое слово. (…) Теперь я передаю палочку Ульяне, а она – дальше по кругу. 

(Дети передают палочку по кругу, говорят ласковые слова, наматывают нитку).                                                                        - Вот и опять палочка дошла до меня. Какой она стала сильной от добрых слов!                                       
2.Основная часть.

 - Ребята, сегодня волшебная палочка отправляет нас в сказку. Какая сказка – сами догадаетесь. Мне на телефон пришло сообщение от героини этой сказки. Слушаем внимательно. 

Аудиозапись: Здравствуйте, ребята. Мне очень нужна ваша помощь. Злая мачеха дала мне много заданий. А я так хочу на бал. Боюсь, что не успею всё выполнить. И Крёстная куда-то подевалась. Помогите мне, пожалуйста!
 - Узнали, кто это? Из какой сказки героиня? (Да, это Золушка) (картинку Золушки вешаем на доску). Поможем Золушке?
 -  Подумайте, почему Золушку так зовут? (Ответы детей) 

 -  Вот первое задание.
Игра «Волшебная коробка» (аналог «волшебного мешочка»).
 - Ребята, представьте себе, что нам нужно достать из тёмной комнаты продукты для приготовления обеда для мачехи и её дочерей. Давайте на ощупь угадаем, что спрятано в коробке. (Дети по очереди угадывают овощи, опираясь на тактильные ощущения, достают их из коробки, складывают в корзину) (Лук, свекла, баклажан, картофель, морковь, томат)
- Как это всё можно назвать одним словом? (Овощи)
- Где растут овощи? (В огороде, на грядке, в теплице, в парнике)
- Молодцы, с первым заданием справились.
- Второе задание: Что можно приготовить из этих овощей? (Салат, суп, пюре, сок, икру, пирог).
Игра «Что из чего» (образование относительных прилагательных).
- Сделаем салат из чего? (Из свеклы). Какой получится салат? (Свекольный)
- Сварим суп из чего? (Из лука). Как называется суп? (Луковый)
- Сделаем пюре из чего? (Из картофеля). Какое пюре получится? (Картофельное)
- Сделаем икру из чего? (Из кабачков). Какая икра получится? (Кабачковая)
- Сделаем сок из чего? (Из томата). Как называется сок из томата? (Томатный).
- Сделаем пирог из чего? (Из моркови). Какой пирог получится? (Морковный)
- Молодцы, вот и меню готово. А ещё мачеха дала Золушке задание засолить капусту.

Физкультминутка: пальчиковая гимнастика «Засолка капусты»

Мы капусту рубим, рубим (ребенок изображает рубящие движения топор, двигая прямыми ладошками вверх и вниз). 

Мы капусту режем, режем (ребром ладошки водим вперед и назад). 
Мы морковку трем, трем (правую ручку сжимаем в кулачок и двигаем её вверх-вниз вдоль прямой ладошки левой руки, изображая терку).
Мы капусту солим, солим (собираем пальчики в щепотку и делаем вид, что солим капусту). 

Мы капусту жмем, жмем (энергично сжимаем и разжимаем кулачки). 
В бочки набиваем (двумя кулачками делаем вид, что заталкиваем капусту в бочку).

Бочки закрываем (на тыльную сторону левой ладошки ставим кулачок правой, водим ими по кругу). 

Вкусная будет капусточка зимой (гладим себя по животику).

- Ещё одно задание помогли выполнить. Капусту на зиму засолили. 

Штриховка:
- Сейчас поможем Золушке приготовить обед, «порежем» овощи. (Дети выбирают карточку с контуром овоща и штрихуют его в заданном направлении).
- С последним заданием справились. Золушке осталось платье себе на бал сшить, а из какой ткани оно будет – ещё не решила. Нужен наш совет.

Игра «Платье для Золушки»
- Перед вами образцы ткани: Лён – какое платье из него получится? Отвечайте полным предложением. (Из льна получится льняное платье.) Ситец – а из него какое? (Из ситца получится ситцевое платье.) Это шёлк – а платье какое получится? (Из шёлка получится шёлковое платье.). Шерсть – какое платье из него получится? (Из шерсти получится шерстяное платье.) А какое платье будет самым нарядным? Почему? (…)
 3. Заключительная часть.

- Все задания для Золушки вы выполнили. Только на чём она отправится на бал? (На карете.) А из чего в сказке Крёстная сделала карету? (Из тыквы.) У нас есть заколдованный рисунок, в котором спрятана тыква. А мы с вами из пластилина слепим жгутики и с помощью их выделим рисунок тыквы, а наша волшебная палочка-моталочка потом превратит её в карету. (Лепка жгутиков, выкладывание их на листе бумаги.) Закройте глаза, волшебство начинается! (Вместо рисунка педагог достаёт игрушечную карету. Все хлопают в ладоши.)
 - Ребята, вам понравилось наше путешествие? А где мы были и что делали? (В сказке. Помогали Золушке.) А что вам больше всего понравилось? (…) Золушка вам очень благодарна. С вашей помощью она попала на бал.
Приложение 3

Игры с предметами.

- «ПАЛОЧКА-МОТАЛОЧКА» - на середину карандаша или картонной плотной трубки привязывается нитка с пуговицей. Карандаш берётся двумя руками за края и нитку наматываем на карандаш. Упражнение координирует движения руки, развивает глазомер, закрепляет понятия «быстрее», «медленнее».

- «КОСИЧКИ» -  из 3 и более разноцветных шнурков заплетается косичка, можно играть парами («Кто быстрее?»). Кроме мелкой моторики работаем с сенсорными понятиями: цвет, длина, ширина. А ещё с шнурками могут быть всевозможные шнуровки.
 - «ЗОЛУШКА» - перекладывание из одной ёмкости в другую, а затем сортировка орехов (грецкие, фундук, арахис), пуговиц, мозаики, крупы (гречка, горох, фасоль, пшено). При этом отрабатываются счёт, цвет, форма, размер, обогащается словарный запас, развиваются грамматические категории, навыки словообразования и словоизменения, связная речь.  А также с орехами и шишками проводятся различные массажи и самомассажи.
- «БУСЫ» - нанизывание коротких или фигурных макарон (можно взять пуговицы, бусинки) на верёвочку. Макароны можно взять разноцветные или разукрасить перед занятием гуашью.  Выполняется узор по образцу или по замыслу с речевым сопровождением. Это упражнение помогает закрепить цвет, счёт, правильное произношение, развивает зрительно-моторную координацию, связную речь, память, внимание, эмоционально-волевую сферу.

- «КРЫШКА К БАНКЕ» - откручивание – закручивание крышек, пробок от разных баночек (от крема, от духов, от лекарств, от продуктов). Можно разложить баночки разного размера и крышки рядом с ними. Дети подбирают крышку к баночке по размеру и закрывают её. Игра способствует сенсорному, моторному, речевому развитию.

- «ВОЛШЕБНЫЙ МЕШОЧЕК» - определение на ощупь различных предметов в мешочке. Эта игра развивает тактильное восприятие, закрепляет навыки счёта, правильное произношение, обобщающие понятия, обогащает словарный запас, способствует развитию грамматических категорий, связной речи.

- «УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРИЩЕПКИ» - «превращение» разноцветных прищепок в различных животных, птиц (ритмично «открывать и закрывать ротик» прищепки, сопровождая действия проговариванием стихотворных текстов). Применяются прищепки в разыгрывании сценок, где дети воспроизводят диалог персонажей, замещая их «говорящими» прищепками. А можно просто на натянутую верёвку цеплять прищепки на каждое слово стишка. Таким образом, закрепляются сенсорные навыки и пространственные представления, происходит обучение диалогической речи, развитие воображения, коммуникативной функции речи.

- «ВОЛШЕБНАЯ БУМАГА» - создание разных фигур из бумаги. «Оригами» способно будить детское воображение, память, пространственное мышление, развивать мелкую моторику рук, все стороны речи. Тематика «оригами» очень разнообразна. 

- «СТРОИМ ИЗ ПАЛОЧЕК» - выполнение из счётных палочек фигурок. Построение фигурок сопровождаются небольшим стихотворным текстом, чтобы у детей возникал не только зрительный образ предмета, но и слуховой. Эти игры развивают у детей с недоразвитием речи пространственные представления, представления о форме, величине, количестве, активизируют и пополняют словарный запас, закрепляют правильное произношение, развивают воображение, связную речь.
Приложение 4
Критерии оценки параметров обследования 

1. Звукопроизношение 
0  – 0,5 балла - нарушение нескольких групп звуков;
0,6 – 1 балла - недостаточное произношение одной группы звуков, изолированное произношение всех групп, но при речевой нагрузке - общая смазанная речь; 
1 – 1,5 балла - звуки в речи есть, но наблюдаются нарушения при дифференциации звуков;
1,6 – 2 балла - звукопроизношение в норме. 

2. Фонематические процессы 
0 – 0,5 балла - не слышит данный звук в любой позиции; 
0,6 – 1 балла - не дифференцирует оппозиционные звуки какой-либо группы;
1 – 1,5 балла - с заданием справляется, но допускает ошибки; 
1,6 – 2 балла - фонематические процессы развиты достаточно. 

3. Слоговая структура слов
0 – 0,5 балла - слоговая структура слов не сформирована;
0,6 – 1 балла - допускает большое количество ошибок при произношении слов различной структурной сложности; 
1 – 1,5 балла - слоговая структура слов в стадии формирования; 
1,6 – 2 балла - правильное и точное воспроизведение слов различного слогового состава. 

4. Словарный запас
0 – 0,5 балла - активный словарь ограничен обиходно-бытовой тематикой; 
0,6 – 1 балла - владеет простыми обобщающими понятиями, в речи в основном использует существительные и глаголы; 
1 – 1,5 балла - использует все части речи, но не всегда точно использует простые предлоги, испытывает трудности при подборе синонимов;
1,6 – 2 балла - активный словарь близок к возрастной норме. 

5. Грамматический строй речи
0 – 0,5 балла - речь резко аграмматичная; 
0,6 – 1 балла - допускает большое количество ошибок при словоизменении и словообразовании;
1 – 1,5 балла - допускает небольшое количество ошибок при словообразовании и словоизменении; 
1,6 – 2  балла - грамматический строй близок к возрастной норме. 

6. Связная речь 
0 – 0,5 балла - фразовая речь резко аграмматична;
0,6 – 1 балла- испытывает значительные затруднения при составлении рассказа описания, пользуется вопросно-ответной формой;
1 – 1,5 балла - при составлении рассказа использует не более двух-трех предложений; 
1,6 – 2 балла - умеет построить рассказ, пользуется распространенными предложениями простой и сложной конструкции. 

7. Мелкая моторика
0 – 0,5 балла - мелкая моторика ограничена; 
0,6 – 1 балла - испытывает затруднения при выполнении динамических проб; 
1 – 1,5 балла - точно выполняет статистические и динамические пробы, но испытывает затруднения при выполнении асимметричных движений обеими руками;

1,6 – 2 балла - развитие мелкой моторики близко к возрастной норме. 
8. Познавательная деятельность
0 – 0,5 балла – не выполняет задание или даёт неверные ответы; 
0,6 – 1 балла – при выполнении задания нужен образец или помощь; 
1 – 1,5 балла – при выполнении задания требуется расширение инструкции, уточнение вопроса, подсказка;

1,6 – 2 балла – задание выполняет самостоятельно, единичные ошибки исправляет сам. 
МОНИТОРИНГ ОБУЧЕННОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПКПП 2017/2018 учебный год.
1 этап (сентябрь 2017)

2 этап (май 2018)

	Количество диагностированных детей
	Критический уровень

(0 – 0,5)
	Низкий уровень

(0,6 – 1)
	Допустимый уровень

(1-1,5)
	Оптимальный уровень

(1,6 – 2)

	
	1 этап
	2 этап
	1 этап
	2 этап
	1 этап
	2 этап
	1 этап
	2 этап

	11
	0
	0
	2 

(18%)

	0
	9 

(82%)
	7 

(64%)
	0
	4  

(36%)


В 2017/2018 учебном году комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков» не использовался.

МОНИТОРИНГ ОБУЧЕННОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ПКПП 2018/2019 учебный год.
1 этап (сентябрь 2018)

2 этап (май 2019)

	Количество диагностированных детей
	Критический уровень

(0 – 0,5)
	Низкий уровень

(0,6 – 1)
	Допустимый уровень

(1-1,5)
	Оптимальный уровень

(1,6 – 2)

	
	1 этап
	2 этап
	1 этап
	2 этап
	1 этап
	2 этап
	1 этап
	2 этап

	12
	0
	0
	3

(25%)

	0
	9  

(75%)
	4 

(33%)
	0
	8  

(67%)


В 2018/2019 учебном году использовался комплекс упражнений «Развивалочки для пальчиков»
Приложение 5

Мониторинг обученности воспитанников ПКПП 2017/2018 учебный год.


[image: image1.png]KomuecTBo BOCIMTAHHUKOB

10

ORr NWAEUON®O

0 0

KPHTHYECKII YPOBEHD

2017/2018 yueGHsIit Tox

9

2
. 0
HI3KHIT ypOBEHb  JOINYCTHMBIl YPOBEHD

‘VPOBHH pa3BUTHI

W ceHTAGPD M Mait

0

ONTHMATBHBI
YPOBEHB




Мониторинг обученности воспитанников ПКПП 2018/2019 учебный год.
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2017/2018 учебный год

0

0

2

0

9

7

0

4



Лист1

				Ряд 1		Ряд 2		Столбец1

		критический уровень		0		0

		низкий уровень		2		0

		допустимый уровень		9		7

		оптимальный уровень		0		4
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9
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				Ряд 1		Ряд 2		Столбец1

		критический уровень		0		0

		низкий уровень		3		0

		допустимый уровень		9		4

		оптимальный уровень		0		8






